
LA TIENDA DEL APICULTOR · FICHA DE ELABORACIÓN

Bálsamo labial de cera y karité
Lote inicial de 28 g · Preparación en tarro · Cantidades en peso

Fecha: __________________ Identificación del lote: __________________

Ingrediente Peso Lote de la materia prima

Manteca de karité sin refinar, de uso cosmético 15 g ____________________

Aceite de pepita de uva, apto para uso cosmético
labial

10 g ____________________

Cera de abeja amarilla, de calidad cosmética 3 g ____________________

Preparación

1. Limpia y seca recipiente, espátula, termómetro y tarros aptos para cosméticos. Anota los lotes
de las materias primas.

2. Pesa cada ingrediente por separado con una balanza de 0,1 g o mejor. Pesa también el aceite;
los gramos no equivalen a mililitros.

3. Funde con calor controlado y remueve hasta que la mezcla esté líquida y uniforme. En
microondas, trabaja en intervalos breves. El recipiente puede quemar.

4. Vierte mientras la mezcla fluya y pesa el producto realmente envasado. Parte de la mezcla
puede quedar en el recipiente.

5. Controla el enfriado. Si lo aceleras en frigorífico, utiliza un recipiente apto y evita humedad y
condensación. No hay un tiempo universal.

6. Valora la textura a temperatura ambiente. Cierra cuando el producto esté frío y seco. El
calentamiento y el enfriado no se multiplican con el peso.

Uso y conservación

Aplica sobre labios sanos con dedos o espátula limpios y secos. Guarda cerrado, lejos del sol y
del calor. Evita los ingredientes a los que tengas alergia y deja de usarlo si causa irritación o se
altera.

Esta receta no lleva agua, miel, perfume ni aceites esenciales. No tiene SPF medido ni una
caducidad validada. Mantén las materias primas indicadas y prepara lotes pequeños.

Anota el resultado
Peso envasado: __________ Temperatura de evaluación: __________

Textura y observaciones: ____________________________________________________

________________________________________________________________________

Proporción adaptada de Bramble Berry, sin el aceite esencial de menta. Ficha de apoyo al artículo; no documenta un
ensayo realizado por LTA.

Artículo completo y calculadora: latiendadelapicultor.com/blog/balsamo-labial-cera-abeja/

https://www.latiendadelapicultor.com/blog/balsamo-labial-cera-abeja/

